

1.W roku 2007 odbędzie się osiem biegów ,pięć najlepszych każdego zawodnika zaliczanych jest do klasyfikacji końcowej.
2.Zawodnicy mają do pokonania dystans 7,5 km [dwie duże pętle wokół Arkonki].

3.Start godz. 11.00[ przy wejściu na kąpielisko].

4.Medale za ukończenie wszystkich biegów [dla wytrwałych]

5.Zwycięscy poszczególnych biegów otrzymują puchary , a pierwsza trójka kobiet i mężczyzn medale.
6.Zwyciężcy klasyfikacji generalnej końcowej puchary ,medale oraz nagrody rzeczowe.

7.Nagroda za najlepszy czas w kategorii kobiet i mężczyzn.

8.Nagroda dla najlepszego zawodnika i zawodniczki Klubu Biegacza Maratończyk Szczecin.

9.Uczestnicy startują na własną odpowiedzialność.

10.Organizator SLIB 2007 - Klub Biegacza Maratończyk Szczecin.
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