15 Bieg Przełajowy 

SZCZECIŃSKA GUBAŁÓWKA
Regulamin
CEL IMPREZY: 



Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.

Propagowanie zdrowego trybu życia

ORGANIZATOR:

  
Ognisko TKKF Maratończyk Szczecin.
DYSTANS:

  
8 km (2 pętle po 4 km leśnymi duktami Lasku Arkońskiego)

TERMIN I MIEJSCE:
    

29 marzec 2015 (niedziela) okolice parkingu leśnego przy ulicy Pod Urwiskiem, godz. 11.00. 
UCZESTNICTWO:

  

Prawo startu w zawodach mają wszyscy, którzy do dn. 29 marca 2015  ukończą 16 lat, posiadają aktualne zaświadczenie lekarskie o przeciwwskazaniu do udziału w biegu długodystansowym, względnie potwierdzą udział w biegu na własną odpowiedzialność (pełnoletni). W przypadku osób niepełnoletnich wymagana pisemna zgoda rodziców.

ZGŁOSZENIA: 
 http://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=1594 
WPISOWE: 
25.00 zł  - wpłata na konto  klubowe do 18.03.2015  -limit 110 osób .Opłata w dniu zawodów będzie możliwa ,gdy nie będzie osiągnięty limit zgłoszeń i wynosi: 30.00 zł.  Osoby, które dokonają wpłaty do 13.03.2015 [data zaksięgowania na koncie organizatora] - otrzymają imienne numery startowe.
Numer konta i nazwa banku: Bank Millennium 02116022020000000190166649 
PROGRAM ZAWODÓW:

Godz. 11.00. start do biegu.

Godz. 12.15. Ogłoszenie wyników i losowanie nagród spośród wszystkich uczestników kończących bieg.

NAGRODY:
Puchary dla pierwszych trzech kobiet i mężczyzn na mecie,  medale dla pierwszych 110 uczestników kończących bieg. [medale odlewane].
Nagrody rzeczowe losowane spośród wszystkich, którzy ukończą bieg.
FINANSOWANIE:

Koszty organizacji pokrywa organizator.

SPRAWY RÓŻNE:

Organizator nie zapewnia szatni ani natrysków.

Zawody odbędą się bez względu na pogodę.

Interpretacja niniejszego Regulaminu należy do Biura Zawodów.

INFORMACJE DODATKOWE:

flisek522@gazeta.pl
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