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4 luty                                                                                                     Bieg drugi
Zwycięstwo Tomka Waszczuka i Małgorzaty Kamińskiej
W drugim biegu Szczecińskiej Ligi Biegowej Slib-2007 wystartowało 27 osób. Zwyciężył Tomek Waszczuk [Szczecin] , a wśród kobiet Małgorzata Kamińska [UKL Ósemka Police]. Zawodnicy mieli do pokonania dystans 7,5 km [dwie duże pętle wokół Arkonki].

KLASYFIKACJA GENERALNA 

	1.
	Tomasz Waszczuk
	1980
	Szczecin
	27:59
	60 pkt
	M-1

	2.
	Dariusz Kozak
	1959
	Szczecin
	28:53
	59 pkt.
	M-2

	3.
	Krzysztof Różański
	1971
	Wapnica
	29:05
	58 pkt.
	M-3

	4.
	Grzegorz Pluta
	1963
	ElektroGryf Gryfino
	29:40
	57 pkt.
	M-4

	5.
	Andrzej Chwieduk
	1987
	Karlino
	30:12
	56 pkt.
	M-5

	6.
	Tadeusz Plata
	1951
	Maratończyk Team Szczecin
	30:52
	55 pkt.
	M-6

	7.
	Jerzy Ochota
	1952
	Maratończyk Team Szczecin
	31:39
	54 pkt.
	M-7

	8.
	Ryszard Lebowski
	1963
	Maratończyk Team Szczecin
	31:45
	53 pkt.
	M-8

	9.
	Krzysztof Pieczyński
	1956
	Szczecin
	31:59
	52 pkt.
	M-9

	10.
	Stanisław Smoliński
	1953
	Maratończyk Team Szczecin
	32:04
	51 pkt.
	M-10

	11.
	Filip Kosakowski
	1986
	Politechnika Szczecińska
	32:53
	50 pkt.
	M-11

	12.
	Andrzej Wrzeciński
	1967
	Szczecin
	32:55
	49 pkt.
	M-12

	13.
	Piotr Sałamaj
	1967
	Maratończyk Team Szczecin
	32:59
	48 pkt.
	M-13

	14.
	Roman Kaczmarek
	1953
	Orkan Szczecin
	33:34
	47 pkt.
	M-14

	15.
	Jan Chodzicki
	1963
	Szczecin
	34:58
	46 pkt.
	M-15

	16.
	Henryk Kozłowski
	1953
	Triatlon Szczecin
	38:38
	45 pkt.
	M-16

	17.
	Dariusz Szarmach
	1974
	Szczecin
	38:56
	44 pkt.
	M-17

	18.
	Małgorzata Kamińska
	1962
	UKL  Ósemka Police
	39:08
	60 pkt.
	K-1

	19.
	Bernard Foltynowicz
	1946
	Maratończyk Szczecin
	39:38
	43 pkt
	M-18

	20.
	Marian Kosakowski
	1957
	Maratończyk Team Szczecin
	39:39
	42 pkt.
	M-19

	21.
	Marek Tytonik
	1970
	Szczecin
	40:06
	41 pkt.
	M-20

	22.
	Zygmunt Liszewski
	1950
	Maratończyk Team Szczecin
	40:21
	40 pkt.
	M-21

	23.
	Mieczysław Pietrzak
	1943
	Maratończyk Szczecin
	40:22
	39pkt.
	M-22

	24.
	Helena Lebowska
	1961
	Szczecin
	41:27
	59 pkt.
	K-2

	25.
	Joanna Tytonik 
	1992
	Szczecin
	44:22
	58 pkt.
	K-3

	26.
	Mirosław Pietrzak
	1969
	Szczecin
	45:52
	58 pkt.
	M-24

	27.
	Krystyna Krzepina
	1961
	UKL Ósemka Police
	46:10
	57 pkt.
	K-4
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18 marzec 2007                                              Bieg trzeci

ZWYCIĘSTWO TOMKA WASZCZUKA I HELENY LEBOWSKIEJ

W trzecim biegu Szczecińskiej Ligi Biegowej Slib-2007 wystartowało 19 osób. Zwyciężył Tomasz Waszczuk , a wśród kobiet Helena Lebowska [oboje ze Szczecina]. Uczestnicy biegu mieli do pokonania dystans 7,5 km [dwie duże pętle wokół Arkonki]. Zapraszamy na czwarty bieg Slib-2007, który odbędzie się 1 kwietna br.
	1.
	Tomasz Waszczuk
	1980
	Szczecin
	27:33
	60 pkt
	M-1

	2.
	Adam Kuzynin
	1974
	Szczecin
	27:48
	59 pkt.
	M-2

	3.
	Dariusz Kozak
	1959
	Szczecin
	28:22
	58 pkt.
	M-3

	4.
	Grzegorz Pluta
	1963
	ElektroGryf Gryfino
	29:41
	57 pkt.
	M-4

	5.
	Robert Derda
	1972
	Świnoujście
	29:52
	56 pkt.
	M-5

	6.
	Adam Adamczyk 
	1955
	MKL Szczecin
	30:27
	55 pkt.
	M-6

	7.
	Ryszard Lebowski
	1963
	Maratończyk Team Szczecin
	31:16
	54 pkt.
	M-7

	8.
	Jerzy Ochota
	1952
	Maratończyk Team Szczecin
	32:05
	53 pkt.
	M-8

	9.
	Stanisław Smoliński
	1953
	Maratończyk Team Szczecin
	32:29
	52 pkt.
	M-9

	10.
	Jan Chodzicki
	1963
	Szczecin
	33:21
	51 pkt.
	M-10

	11.
	Stanisław Wydra
	1950
	Cychry
	34:06
	50 pkt.
	M-11

	12.
	Sylwester Cieniuch
	1969
	Szczecin
	34:07
	49 pkt.
	M-12

	13.
	Bogdan Michoński
	1954
	Arkonia Szczecin
	35:04
	48 pkt.
	M-13

	14.
	Dariusz Szarmach
	1974
	Szczecin
	37:48
	47 pkt.
	M-14

	15.
	Marcin Cieniuch
	1993
	Szczecin
	38:05
	46 pkt.
	M-15

	16.
	Bernard Foltynowicz
	1946
	Maratończyk Szczecin
	38:14
	45 pkt.
	M-16

	17.
	Marian Kosakowski
	1959
	Maratończyk Team Szczecin
	38:46
	44 pkt.
	M-17

	18.
	Mieczysław Pietrzak 
	1943
	Maratończyk Szczecin
	41:18
	43 pkt. 
	M-18

	19.
	Helena Lebowska
	1961
	Szczecin
	42:06
	60 pkt.
	K-1
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UWAGA!!!



ZMIANA TERMINU BIEGU Slib-2007 Bieg piąty
Przychylając się do prośby biegaczy zmieniamy termin biegu piątego  SZCZECIŃSKIEJ LIGI BIEGOWEJ SLIB-2007. Nowy termin: 20 maj 2007.
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