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	SZCZECIN
	TEL. / FAX: 091 / 48-45-435


__________________________________________________________________________________

28 grudzień 2003 

BIEG SYLWESTROWY 2003

W BIEGU SYLWESTROWYM na dystansie 4 km wystartowało ponad 60 zawodników , którzy walczyli o Puchar Dyrektora MZK Szczecin. Zwyciężył Józef Zabielski – MKL Szczecin a wśród kobiet Anna Nicińska również MKL. Po biegu przy ognisku odbyło się podsumowanie sezonu biegowego 2003; cyklu biegów SZCZECIŃSKA LIGA BIEGOWA SLIB – 2003 oraz GRAND PRIX SZCZECINA 2003.Puchary i medale wręczali: prezes OZLA – Paweł Bartnik , dyrektor MZK Szczecin – Jerzy Manduk , prezes ORS „TOR” przy MZK – Mirosław Wyrembski , prezes Ogniska TKKF „Maratończyk” – Zbigniew Flisek oraz Jacek Kozłowski – członek Zarządu.

KLASYFIKACJA GENERALNA MĘŻCZYZN

1.Józef

Zabielski

1973
MKL Szczecin




12:45

2.Dominik
Pilarski


1985
MKL Szczecin




13:08

3.Marcin
Wnuk


1985
MKL Szczecin




13:12

4.Tomasz
Waszczuk

1980
Uniwersytet Szczeciński


13:27

5.Krzysztof
Pokrzywiński

1962
Police





13:33

6.Robert
Szych


1971
MKL Szczecin




13:40

7.Sebastian
Barejsza

1986
LO nr 21 Szczecin



13:44

8.Dariusz
Kozak


1959
Maratończyk Szczecin



14:02

9.Daniel
Pażuchowski

1988
Gimnazjum nr 22 Szczecin


14:07

10.Jerzy
Ochota


1952
Maratończyk Szczecin



14:16

11.Tadeusz
Skalski


1962
Police





14:22

12.Adam
Michoński

1987
MKL Szczecin




14:33

13.Bogdan
Marzec


1962
Maratończyk Szczecin



14:38

14.Michał
Złotnik


1988
MKL Szczecin




14:42

15.Marian
Kania


1960
Police





14:51

16.Tadeusz
Plata


1951
Maratończyk Szczecin



14:55

17.Edmund
Garczewski

1960
Wiskord Szczecin



15:05

18.Maciej
Jaworski

1980
MZK Szczecin




15:12

19.Marek
Pomirko

1959
Maratończyk Szczecin



15:16

20.Mieczysław
Dzikowski

1950
Remech Police




15:19

21.Stanisław
Smoliński

1953
Maratończyk Szczecin



15:32

22.Sławomir
Waryszak

1960
UKS Ósemka Police



15:33

23.Bogdan
Michoński

1954
Arkonia Szczecin



15:33

24.Cezary
Kowalski

1964
MKL Szczecin




15:40

25.Janusz
Rybicki


1950
Police





15:51

26.Andrzej
Burek


1952
Maratończyk Szczecin



15:59

27.Krzysztof
Pieczyński

1956
Czarni Szczecin



16:02

28.Bernard
Foltynowicz

1946
Maratończyk Szczecin



16:06

29.Sylwester
Skalski


1988
Gimnazjum nr 22 Szczecin


16:15

30.Andrzej
Gumienny

1957
Maratończyk Szczecin



16:34

31.Adam
Kaniewski

1943
Maratończyk Szczecin



17:16

32.Mirosław
Wyrembski

1960
MZK Szczecin




17:32

33.Wiesław
Górski


1971
MZK Szczecin




17:32

34.Mirosław
Don


1940
Maratończyk Szczecin



17:42

35.Jan

Lisicki


1959
Szczecin




18:13

36.Jacek
Nawrocki

1965
Szczecin




18:29

37.Mieczysław
Pietrzak

1943
Maratończyk Szczecin



18:29

38.Paweł
Bartnik


1959
MKL Szczecin




18:42

39.Cezary
Manduk

1951
MZK Szczecin




19:13

40.Rafał
Panaszek

1989
Szczecin




19:57

41.Maciej
Kopa


1993
Szczecin




20:11

42.Jerzy
Manduk

1949
MZK Szczecin




21:18

43.Mirosław
Słupik


1966
MZK Szczecin




21:27

44.Bolesław
Kostrubiec

1937
Szczecin




21:42

45.Marcin
Treska 


1984
MZK Szczecin




22:52

46.Florian
Kropidłowski

1935
Police





23:52

47.Mieczysław
Zaworski

1931
Maratończyk Szczecin



26:12

48.Rafał
Kopeć


1992
Szczecin




26:46

KLASYFIKACJA GENERALNA KOBIET

1.Anna

Nicińska

1985
MKL Szczecin




14:54

2.Monika
Andrzejczak

1985
MKL Szczecin




15:39

3.Sabina
Jachnik


1972
Maratończyk Szczecin



16:19

4.Karolina
Chełmicka

1985
MKL Szczecin




17:13

5.Henryka
Skalska


1962
Police





18:00

6.Małgorzata
Kamińska

1962
UKS Ósemka Police



18:42

7.Elżbieta
Kozak


1959
Szczecin




19:34

8.Danuta
Pokrzywińska

1964
Police





20:18

9.Maria

Borkowska

1959
Szczecin




22:48

10.Wiesława
Manduk

1957
MZK Szczecin




24:29

11.Agniszka
Słupik


1970
MZK Szczecin




24:31

12.Wanda
Kopeć


1972
Szczecin




26:47

© Zbigniew Flisek , Jacek Kozłowski 

____________________________________________________________Maratończyk nr 1 / 2004 __________

SZCZECIŃSKI KALENDARZ IMPREZ BIEGOWYCH STYCZEŃ 2004

*4 STYCZEŃ 2004 GRAND PRIX SZCZECINA 2004 dystans 5,5 km ,start godz..11.00   [mała i duża pętla wokół kąpieliska].

*18 STYCZEŃ 2004 SZCZECIŃSKA LIGA BIEGOWA 2004 dystans 7,5 km , start godz.11.00 [dwie duże pętle wokół kąpieliska].

_________________________________________Maratończyk nr 1 / 2004_____________________

PRZEŁAJOWE MISTRZOSTWA SZCZECINA STRABAG 2004

28 MARCA br. odbędą się PRZEŁAJOWE MISTRZOSTWA SZCZECINA STRABAG 2004 na tradycyjnej trasie na dystansie 8 km – dwie pętle po 4 km. W roku 2002 zwyciężył zawodnik Sportingu Międzyzdroje – mistrz Polski w biegu na 3 000 metrów z przeszkodami – Rafał WÓJCIK a w roku 2003 student Uniwersytetu Szczecińskiego – Tomasz Waszczuk. Wśród kobiet zwyciężyła w roku 2002 – Bogusława Zakrzewska ze Szczecina a w roku następnym Monika Andrzejczak – MKL Szczecin. Rekord trasy należy do Rafała Wojcika i wynosi 24:12.

Pierwszy bieg w roku 2002 ukończyło 61 osób , drugi 52 osoby. Organizator imprezy Ognisko TKKF Maratończyk Szczecin serdecznie zaprasza. Bieg ma charakter otwarty.

_________________________________________________________________nr 1 / 2004________________







